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Lécivé pripravky, nebo chcete-li Ié€iva, jsou v zubnich ordinacich spole¢né se
zdravotnickymi prostiedky nejvice zanedbanou agendou, se kterou se v ramci
nasi auditni ¢innosti na zubnich pracovistich setkavame. Prakticky jsme
prozatim nepoznali pracovisté, které by agendu IéCiv vedlo spravné a upiné.
Tato agenda pfitom neni zasadné slozita, protoze zubni pracovisté s IéCivy
nepiichazi vyznamné do styku, vyjma anesteziologicky vyuzitelnych, a IéCiv

v prvni pomoci, kterymi musi byt pracovisté vybaveno. Vyznam spravné agendy
lIéciv je umocnén potencialni kontrolou ze strany Statniho ustavu pro kontrolu

léciv, ktery pfi shledani rozporti se zakonem o lécivech ¢. 378/2007 Sh. uklada

nemalé financ¢ni sankce.

Zubni lékafi maji snahu si osvojit spravné vedeni agendy IéCiv prostiednictvim
riiznych externich Skoleni, av§ak posléze narazeji na problém s jejich praktickou
aplikaci na pracovistich. Pfi nasSich internich auditech jsou bohuzel odhalovany
elementarni chyby, které jsou v rozporu se zakonem. V tomto ¢lanku si tedy shrneme
vS8echny dulezité kroky, které by mély kazdého zubniho Iékare v této problematice

naveést spravnym smérem.

Jdeme objednavat lé€iva



Drtiva vétSina zubnich Iékafl objednava IéCiva v Iékarné, ktera je pobliz jejich
pracovisté. Velmi ¢astou chybou je, Ze objednavky |éCiv se realizuji bez pisemné
Zadanky. Pro urychleni vyfizeni je pochopiteln& mozno vyuzit telefonické objednavky,
avsak vzdy poté dbejte na vystaveni min. 2 pare pisemné zZadanky, ve které |ékar
uvede, jaka léCiva a v jakém mnozstvi objednava a zadanku validuje svym
vlastnoru€nim podpisem a razitkem. Tato zadanka by méla byt do Iékarny dodana bez
zbyte€ného odkladu a potvrzenim 1 pare zpét Iékarna potvrzuije jeji pfijeti.

Tiskopisova forma zadanky neni stanovena, mize byt vyhotovena i ru¢né.

Jakmile jsou objednana IéCiva v 1ékarné pfipravena k vyzvednuti, Iékarna pfi pfevzeti
musi vystavit bud samostatnou vydejku (dodejku) nebo ji zahrne do celkové faktury.
Vydejka musi obsahovat kliCové udaje o prebiranych IéCivech do kterych patfi
zejména nazev léCiva, mnozstvi, vyrobni SarZze a datum exspirace. P¥i pfebirani 1éCiv
doporucujeme zkontrolovat i celistvost obalt. Po dopraveni na pracovisté vzdy
sparujte piedtim vystavenou zadanku s pfislusnou vydejkou a zalozZte v3e do slozky
k 1&&ivim. SUKL ma pravo do této agendy nahlizet az 5 let zpé&tné, takze &im dfive si

vyhotovite histogram, tim Iépe.
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Léciva jsou dopravena na pracovisté

Léciva mame na pracovisti a potfebujeme je co nejdfive uskladnit v souladu
s pokynem pfislusného vyrobce. Tyto pokyny naleznete v pravodnich informacich
vyrobce (SPC), které jsou ulozeny v kazdém pfilozeném baleni. LéCiva se musi

uskladfiovat v samostatné oddélenych zabezpecenych prostorech — napf. Supliky,


https://medprotect.cz/

skfifiky, niky atd. Neni mozno IéCiva skladovat v pfimém kontaktu napf. se
zdravotnickymi prostfedky jako jsou jehly, injekéni stfikaCky atd. DoporuCujeme tedy

kontrolu organizace uskladnéni, protoZze v tomto se velmi ¢asto chybuije.

DalSim dllezitym parametrem je skladovaci teplota, opét uréena vyrobcem. V principu
jsou léciva termolabilni, ktera by méla byt uskladnéna v lednici v rozmezi od 2-8 °C

s nutnosti kontinualniho méfeni teploty kalibrovanym méfidlem s kalibraci ne delSi
nez 2 roky. Tyto se vSak na zubnich pracovistich prakticky nevyskytuji. Dale jsou to
Iéky netermolabilni, které jsou skladovany do teploty 25 °C. Sem patfi veSkera
anestetika, ktera |ze skladovat pfi pokojové teploté. Av3ak i zde je uloZzena povinnost
monitorovani skladovaci teploty, které vSak nemusi byt kontinualni, ale postacuje
pouze denni zaznam o max. dosazené teploté nekalibrovanym teplomérem. Teplomér
by mél byt uloZzen v bezprostfedni blizkosti uskladnénych 1é€iv a na kazdém
skladovacim misté. V pfipadé vétSich pracovist je tedy potfeba vést agendu pro
kazdé misto. Pokud by doslo k pfekroCeni skladovaci teploty, je potieba neprodlené

pfijmout opatfeni k napravé a snizeni teploty napf. instalaci chladiciho zafizeni.

Jak provadét evidenci pfi uskladnéni léCiv

Kazdé zubni pracovisté by mélo mit zavedeny SOP — standardni operacni postupy
tykajici se zachazeni s 1éCivy a jejich evidenci. Jedna se o pisemny dokument
zakotvujici vSechny dllezité procesy, pravidla evidence a kompetence osob. Jakmile
mame dodana léCiva uskladnéna, provede v souladu se zminénymi SOP odpovédna
osoba evidenci, ktera spociva v zaneseni téchto Udajd: datum naskladnéni, druh

a mnozstvi, Cislo 8arze, datum exspirace |éCiv a kdo provedl jejich uskladnéni. Tento
prehled by mél podléhat pravidelné inventarizaci min. 1x mési¢né nebo vzdy pfi
uskladnéni nové dodavky IéCiv na pracovisté. Cilem je, aby meélo pracovisté pfehled

o skladovych zasobach IéCiv, resp. o jejich exspiraci.

Jak vykazovat spotiebu lé€iv

Spotfeba léCiva se vykazuje vzdy do karty konkrétniho pacienta. Pfi zapisu je potfeba
dbat na zaneseni vSechpozadovanych udaja. Patfi mezi né hlavné — komu bylo Ié€ivo
podano, nazev léciva, aplikované mnozstvi, forma aplikace, zdivodnéni podani

a realny ¢as podani pacientovi. Pravé realny ¢as aplikace je velmi dllezity udaj

s ohledem na pfipadné nezadouci ucinky, které mohou po néjaké dobé potencialné
nastat. V prostfedi zubniho pracovisté se jedna zejména o anestetika. Paklize ma
pracovi$té vypracované jiz zminéné SOP, patfi mezi né rovnéz procedura hlaseni
nezadoucich uginkt na SUKL, kde &as aplikace je jeden z povinnych parametr(i

hlaseniv ramci eskala¢ni procedury. Proto je kliCové tento ¢as uvadét presné.

Co s exspirovanymi lé€ivy



V nasem minulém pfispévku jsme detailné rozebrali situaci kolem zpracovani
nebezpecnych odpadu v prostfedi zubnich pracovist (¢lanek Nebezpecny odpad

ajeho dopad na zubni ordinaci (https://www.stomateam.cz/cz/rizeni-

praxe/nebezpecny-odpad-a-jeho-dopad-na-zubni-ordinaci), StomaTeam 6/2019

nebo na stomateam.cz). Pro pfipomenuti je tedy potfeba uvést, ze exspirované Iéky
se povazuji za nebezpecny odpad a z toho vyplyva povinnost mit smluvné sjednanou
firmu opravnénou ke svozu nebezpecného odpadu a likvidaci léCiv (kod odpadu 180
109). Neni tedy mozno exspirovana léciva odnaset do Iékarny. U exspirovanych IéCiv
nemusi byt jiz dodrzena skladovaci teplota, ale musi byt fyzicky oddéleny od
ostatnich IéCiv. Firma, ktera provadi svoz na pozadani provede likvidaci IéCiv a o
tomto vystavi Dodaci list s kddem 180 109, kterym se zubni pracovisté prokaze

v pfipadé kontroly ze strany SUKL. Casty argument, ktery tvrdi, Ze je vée
spotfebovano pred exspiraci bohuzel neobstoji, nebot’ min. IéCiva prvni pomoci
prakticky vzdy exspiruji pfed potfebou jejich vyuZziti. PoZzadavky na zajisténi prvni
pomoci léCivy definuje vyhlaska €. 92/2012 Sb., ktera byla posléze zpfesnéna OSP
1/2018

od CSK. O likvidaci exspirovanych légiv je potfeba provést zaznam v souladu s SOP.

Shrnuti

Pokud shrneme celou problematiku zachazeni s IéCivymi pfipravky, da se konstatovat,
Ze neni nadmérné slozita. Je potifeba si zavést pevné procesni postupy pro evidenci
trasovani od samotného pocatku objednani z Iékarny, pfes uskladnéni, monitoring
spotfeb a vykazu pfi vyfazovani. K tomu skute¢né efektivné pomaha zavedeni
standardnich operacnich postup(, uréeni kompetenci, disledné dodrzovani
zavedenych procesu a jejich kontrola. Jsme pfipraveni zodpovédét vase dotazy nebo

pomoci pfi aplikaci vSech pozadavk( ohledné agendy I&Civ pravé na vaSem pracovisti.
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